
ESPERIENZA LAVORATIVA

Laura De Simoni 

Data di nascita: 22/11/1991 

Nazionalità: Italiana 

CONTATTI 

Via Pertini 6 
20033 Solaro, Italia (Lavoro) 



info@lauradesimoni.it 

(+39) 3332947259 

09/2023 – ATTUALE Solaro, Italia 

12/2019 – 12/2023 Saronno, Italia 

-Formazione sul trattamento di pazienti gravi in residenzialità
acquisendo capacità di lettura dei deficit e delle potenzialità riguardanti
il funzionamento psicosociale
-Partecipazione ai colloqui con l'utente e alle discussioni dei casi in
equipe

09/2022 – 06/2023 Solaro, Italia 

09/2021 – 06/2022 Solaro 

09/2020 – 06/2021 Solaro, Italia 

08/2019 – 09/2020 Saronno, Italia 

09/2018 – 04/2019 Saronno, Italia 

-Partecipazione a riunioni di equipe dedite a tematiche quali Recovery, 
Disturbi di Personalità e Riabilitazione
-Assistenza all'attività clinica di inquadramento diagnostico, ipotesi di
trattamento clinico e colloqui di sostegno psicologico
-Somministrazione di Test quali WAIS IV, Asse K di Kennedy, VADO,
Recovery Star

03/2018 – 10/2018 Gallarate, Italia 

- Attività di back office con revisione dei FASAS
-Affiancamento nella presa in carico dei pazienti attraverso colloqui di
accoglienza, anamnesi, valutazione e somministrazione di test
psicodiagnostici quali CORE-OM, questionario self-report per misurare la
salute mentale dei pazienti

09/2017 – 12/2017 Saronno, Italia 

-Elaborazione di sociogrammi per la comprensione delle relazioni
interne alla classe
 

Insegnante di sostegno Istituto Comprensivo Regina Elena 

Psicoterapeuta in formazione SRP1-EX CRA (Centro
Riabilitativo ad Alta Assistenza) 

Insegnante di sostegno Istituto Comprensivo Regina Elena 

Insegnante di sostegno Istituto Comprensivo Regina Elena 

Insegnante di sostegno Istituto Comprensivo Regina Elena 

Volontaria di comunità AS.V.A.P Associazione Volontari per
l'aiuto agli ammalati psichici 

Tirocinante psicologa Centro Psico-Sociale 

Tirocinante psicologa Fondazione per la Famiglia Profumo
di Betania Onlus 

Tirocinante psicologa Edoardo Perini-Psicologo
Psicoterapeuta 

mailto:info@lauradesimoni.it


ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto B2 Produzione orale B2 
Lettura B2 Interazione orale B2 
Scrittura B2  

francese 

Ascolto B1 Produzione orale B1 
Lettura B1 Interazione orale B1 
Scrittura B1  

spagnolo 

Ascolto A1 Produzione orale A1 
Lettura A1 Interazione orale A1 
Scrittura A1  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE DIGITALI 
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Gestione autonoma della posta e-mail Googl
e Android Windows Social Network Posta elettronica GoogleChrome Instagram 

Solaro, 26/02/2024  

 

Laura De Simoni

 

12/2019 – 12/2023 Milano, Italia 

08/2015 – 03/2018 Milano, Italia 

Tesi Una storia del manicomio di Mombello: tra psichiatria e psicologia 

08/2012 – 10/2015 Milano, Italia 

Tesi Jean Martin Charcot e l'approccio psicodinamico in psichiatria 

08/2005 – 07/2010 Saronno, Italia 

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Scuola Adleriana di Psicoterapia del Crifu 

Laurea in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia Università degli Studi
di Milano Bicocca 

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche Università degli Studi di Milano Bicocca 

Diploma Liceo Scientifico-Linguistico Istituto Orsoline San Carlo 
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